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Manager avec la PNL©

Destiné à tous les professionnels qui souhaitent être plus efficaces dans leur management.
La PNL donne le choix des outils pour vous aider à repérer les modes de fonctionnement de vos interlocuteurs,
de vos collaborateurs pour mieux communiquer.

• Objectifs
4 Améliorer son relationnel.
4 Mieux gérer ses émotions.
4 Développer son sens de l'écoute.
4 Adopter une attitude juste et convaincante en toutes circonstances.
4 Développer l'efficacité des équipes et accroître la performance de votre entreprise.
4 Faire face aux situations de crise et aux problèmes.

• Programme
Les outils de la PNL
4 Pour résoudre les problèmes
4 Pour être efficace
4 Pour gérer les situations de crise

Une fiche détaillée de la formation "Manager avec la PNL" vous sera adressée par mail sur demande ou vous sera remise
au cours de notre premier entretien.

• Déroulement
Durée : 3 jours, 20 heures.
Démonstrations, débriefing et exposés théoriques, exercices d’application en sous-groupes.
Entraînements répétés sur les différentes techniques.
Consignes pour entraînement personnel.
Et en plus remise d’un manuel de 30 pages.

• Animation
Faïza Carnet  Consultante RH, psychométricienne, certifiée Maître Praticien en PNL, thérapeute, accompagne les

managers sur le terrain pour renforcer leur performance en management et communication.

Jean-Claude Carnet Manager, psychométricien, certifié Maître Praticien en PNL, économiste, intervient depuis 20 ans au
sein d'entreprises et d'organisations en tant que conseil dans les domaines du management, de
l’efficacité personnelle et de la cohésion d’équipes.

Spécialistes des formations en communication et en efficacité personnelle. Plus de 300 000 heures de formation en
entreprises à leur actif les ont amenés à développer les meilleures pratiques.

• Dates
Programmation mensuelle sur demande

• Tarifs et inscriptions
Jean-Claude Carnet, Tél 02 51 32 77 73
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